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Содержание:

 причины речевых нарушений; 

 откуда берётся речь;

 нормы речевого развития детей 3-4-х лет;

 на что влияет задержка в развитии речи ребёнка;

 типичные ошибки родителей;

 что нужно делать, примеры «правильных» речевых игр.



Почему ребёнок не говорит = 
почему ребёнок кашляет

(при одинаковых проявлениях разные причины)

 наследственный фактор;

 врожденная патология мозга или речевого аппарата;

 осложнения во время беременности и родов;

 пережитые стрессы, травмы;

 перенесенные в младенческом возрасте инфекционные заболевания;

 длительное ношение памперсов.

ВЫВОД: необходима тщательная диагностика



Откуда берётся речь?

Развитие 
сенсорной 
сферы (вижу-
слышу-
чувствую)

Познание 
пространств
а и 
собственного 
тела

Концентрация 
внимания и 
зрительно-
моторная 
координация

Понимание своих 
ощущений, 
планирование
движений, 
контроль 
внимания, 
проявление 
самостоятельност
и

Различение 
звуков и 
говорение



Нормы речевого развития
 В 1 год:

-Около 10 простых слов;

-есть указательный жест;

-есть желание общаться!

 В 2 года:

-наличие имитации (ребенок повторяет ваши 
движения, мимику, манипуляции с предметами);

-появляется простая фраза («хочу пить», «мама, 
дай»;

! К 2,5 годам ребёнок уже не говорит слогами, 
должна быть фраза.

 В 3 года:

-Ребенок говорит фразами, может рассказать 
короткий рассказ из 3-4-х предложений;

-начитает задавать вопросы «Что это?».

С 3-х до 4-х лет формируется речь 
предложениями! 

Речь становится основным инструментом 
познания мира!

В 4 года:

-Активный словарь ребёнка-1500-2000 слов;

-Речь понятна окружающим, но имеются 
грамматические ошибки;

- допускается нарушение звукопроизношения. 



На что влияет задержка в развитии речи детей?

-речевой негативизм

-снижение познавательной активности

-проблемы в общении со сверстниками



Типичные ошибки 
родителей:
-отрицать речевые 
нормы, ждать 3-х, 5-ти 
лет;
-думать, что пойдет в 
сад и заговорит;
-много разговаривать 
и читать ребёнку;
-нет «таблетки» для 
запуска речи(это 
комплекс 
мероприятий).



Что делать родителям???

-Обратиться к 
специалистам:

-логопед

-психолог

-психоневролог

-психиатр

-остеопат

-лор-врач

-ортопед

-Прислушаться к мнению 
специалистов, обязательно 
выполнять их 
рекомендации

-НЕ ЗАНИМАТЬСЯ, А ИГРАТЬ 

в «правильные игры» со 
своими детьми!!



Что такое 
«правильные 

игры»??

-Это игры, учитывающие возрастные 
интересы ребенка, направленные на 
компенсирование имеющихся дефицитов 
и развитие коммуникации.

Речь детей развивается в игре и 
только в общении с другими 
людьми!!!



От манипуляции с предметами       
к сюжету! 

С чем играем?

*со стаканчиками

* с пеной

* с крупами

* с пластилином

* с кубиками



Как играем?
Строим дома, лестницы, дорожки – ходим в гости,  идем по 
дорожке и поём песни.

«Кто живет в этом домике? Кого хочешь взять в гости? 
Догадайся по голосу, кто пришел?»

Лепим, клеим, катаем  из бумаги мячи- играем ими в футбол 
(задуваем мячи, закатываем ложкой:  «Дуй, Миша! 
Лови,заяц! Кати, киса!

Варим суп, кашу – кормим игрушки («На, ешь, Аня!»)

Ищем кто где спрятался. «Кого хочешь найти? Кого  будешь 
искать? -«Хочу кису», «Ищу кису») 



Нет ритма-нет речи.
Примеры игр с визуально-ритмическим рядом

 1-выложить заданный ритмический рисунок 
(например, 1+1 или 1+1+1)

 2-озвучить «дорожку»

 3- пройти «дорожку» с каким-то движением 
(моторной программой)



Добавить заголовок слайда 3



Играйте с детьми!! 

- помогайте приобрести навыки коммуникации и 
развивайте  воображение; 
- расширяйте словарный запас; 
- учите передавать свои чувства и потребности, учите 
делиться и понимать чувства других;
- помогайте ребенку действовать по правилам, играть по 
очереди;
- поднимайте самооценку и повышайте уверенность в 
собственных силах. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!


