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Актуальность проекта 

- Дошкольный возраст – основа 

формирования ценностей 

 

- Патриотизм через движение и 

игру 

 

- Физическая активность + 

эмоциональное восприятие 



Цель: 

Формирование уважения к истории своей Родины и её 

защитникам через физкультурно-образовательную 

деятельность. 

 

Задачи: 

- знакомство с историей, традициями, символами России; 

- воспитание уважения к защитникам Отечества; 

- развитие физических качеств; 

- формирование командных навыков; 

- взаимодействие с семьёй. 



Формы реализации проекта 

• физкультурные досуги 

• Театрализованные мероприятия 

• Спортивно-музыкальные праздники 

• Фольклорные праздники 

• Мероприятия с родителями 

 









































- Повышение интереса к истории Родины 

 

- Развитие физических качеств 

 

- Формирование командных навыков 

 

- Активное участие родителей 

 



Через движение, игру и совместную 

деятельность мы формируем уважение к 

истории своей Родины и её защитникам 


